
Alguns conselhos 
 
Ao longo do ano letivo 
 

 Faça um estudo continuado. Não acumule toda a matéria, estudando apenas nas vésperas. Re-
serve, de preferência, um dia da semana para o estudo da disciplina.  

 Consolide os conteúdos dados em cada aula com o texto informativo do manual. Leia, faça notas 
no caderno diário. É importante que compreenda a matéria e não apenas que a memorize. Caso 
lhe surjam dúvidas, coloque-as de imediato ao seu professor  

 Informe-se da matéria/conteúdos que saem no teste e das páginas do Manual que lhes corres-
pondem.  

 Nos dias que antecedem o teste, reveja cuidadosamente toda a matéria/conteúdos. Recorra à 
lista de aprendizagens incluídas no Manual (abertura das Unidades) e os documentos Rever as 
Aprendizagens (disponíveis no Moodle) e certifique-se de ter adquirido conhecimentos sobre to-
das elas.  

 Reforce as ideias fundamentais da matéria, consultando os resumos incluídos no Manual (rubrica 
Relembrar) e os esquemas Articulação de Conteúdos (disponíveis no Moodle).  

 

 Caso tenha o Caderno do Aluno, resolva as fichas correspondentes à matéria lecionada. Antes do 
teste, reveja as fichas relativas à matéria a testar. 

 
Indicações relativas à realização dos testes 
 
‒ Para cada resposta, identifique o grupo e o item. 

‒ Utilize apenas caneta ou esferográfica de tinta azul ou preta. 

‒ Não use corretor. Risque aquilo que pretende que não seja classificado. 

‒ Apresente apenas uma resposta para cada item. 
 

 Nas respostas aos itens de escolha múltipla, escreva, na folha de respostas, o grupo, o número do 

item e a letra que identifica a opção escolhida. 
 

 Nos outros itens de seleção, registe a sua resposta na folha a entregar, identificando o grupo e o 

número da questão. 
 

 Nas respostas aos itens que envolvem a produção de um texto, deve ter em conta os conteúdos e 

a sua organização, a utilização da terminologia específica da disciplina e a integração da informa-

ção contida nos documentos. Identifique o grupo e o número da questão 
 

‒ Leia atentamente os documentos de cada grupo e as questões correspondentes.  

‒ Sublinhe, nos documentos, as passagens que ajudam a responder às questões.  

‒ Anote, na folha de rascunho, os tópicos da resposta.  

‒ Redija a resposta na folha a entregar.  

‒ Avance para a questão ou grupo seguintes, se se sentir bloqueado(a). Não se esqueça de voltar a 

esta(s) questão(ões) mais tarde.  

‒ No final, se tiver tempo, releia o teste e veja se respondeu a todas as questões. 


